DOCHTUIR

Roghnaigh mé a bheith i mo dhochtuir mar is maith liom cabhrv le daoine.

Usaidim mata ar go leor bealai chun beatha a shabhdil. Airitear orthu seo
tomhas, comhaireamh agus anailis a dhéanamh ar threochtai agus ar
phatruin. Caithfidh othar 35 mg de dhruga dirithe a thogadil gach maidin
agus 20 mg gach trathnona. Is féidir liom tdibléid a ordu ina bhfuil 5 mg,
10 mg nd 25 mg agus ta gach ceann diobh ar fdil i bpacdisti 15 cinn nd 20
ceann, cad é an meascan is easca don othar?

Cad a bheadh orm a ordu ionas go mbeadh déthain taibléad ag an othar ar
feadh miosa (30 14)?
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